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Atos do Secretario Municipal de Satde

ATO N° 051/SEMUS/2020. O Secretario Municipal de Satde, no uso de suas atribuigdes legais,

Considerando o Decreto n® 7.616, de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre a Declaragao de Emergéncia em Salde Publica de
Importancia Nacional — ESPIN e a Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importéncia Intemnacional OMS em 30 de janeiro
de 2020;

Considerando a Portaria n° 188, de 03 de fevereiro de 2020, do Ministério da Salde, que dispGe sobre a Declaragdo de Emergéncia
em Saude publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV),
especialmente a obrigagdo de articulagdo dos gestores do SUS como competéncia do Centro de Operagdes de Emergéncias em
Saude Publica (COE-nCoVY;

Considerando o Decreta n° 46.973, de 16 de margo de 2020 e seguintes do Governo do Estado do Rio de Janeiro, que reconhece a
situagao de emergéncia na saude publica do Estado do Rio de Janeiro em razéo do contagio e adota medidas de enfrentamento da
propagagao decorrente do novo coronavirus (covid-19), e da outras providéncias:

Considerando a edigdo do Decreto municipal n® 2.487, de 19 de margo de 2020 e seguintes que declaram a SITUAGAO DE
EMERGENCIA na saude publica do municipio de Queimados em razéo do contagio e adota medidas de enfrentamento da propagagio
decorrente do nove Coronavirus (COVID-19), e da outras pravidéncias;

Considerando a necessidade de elaboragio de um Plana Municipal de Enfrentamenta da COVID - 19 (Coronavirus - SARS — CoV2),
gue defina o nivel de resposta e a estrutura de comando correspondente a ser configurada, em cada nivel de assisténcia;

Considerando que o Plano Municipal de Enfrentamento da COVID - 19 (Coronavirus - SARS — CoV20) - 12 versao foi elaborado e
submetido & apreciagdo do Conselho Municipal de Saude em 27 de margo de 2020;

Considerando que o Plano Municipal de Enfrentamento da COVID - 19 (Coronavirus - SARS — CoV200) - 22 versao foi elaborado em
09 de abril de 2020.

RESOLVE:

Art. 1° Publicar o Plano Municipal de Enfrentamento da COVID - 19 (Ceronavirus - SARS — CoV2), que define o nivel de resposta e a
estrutura de comando comespondente a ser configurada, em cada nivel de assisténcia, em sua 3® versao, conforme anexo deste Ato.

Art. 2°. Este Ato entra em vigor a contar da data de publicagao.

0SIRIS MELO DE OLIVEIRA
Secretario Municipal de Saude
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| - INTRODUGAO

Esta nova versBo do documento apresenta o Plano Municipal de
Enfrentamento da COVID - 19 (Coronavirus - SARS — CoV2) e define o nivel de
resposta e a estrutura de comando correspondente a ser configuraca, em cada nivel
de assisténcia. O mesmo tem como referéncia os planos propostos pelas esferas
federal e estadual de gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) para o enfrentamento
deste agravo.

Em 30/01/2020, diante da realidade de disseminagdo mundial do novo corona
virus, que naguele momento ja havia sido notificado em 18 paises, além da China, e
com transmissdo pessoa a pessoa confirmada em trés deles, a Organizagao Mundial
de Saude (OMS) declarou o evento como Emergéncia de Saude Publica de
importancia Internacional (ESPIl). Enfatizou a necessidade, urgente, de estudos que
identificassem a fonte da Infecgio, a forma de transmissdo, © sequenciamento
genético do virus para o desenvolvimento de vacinais e medicamentos antivirais, bem
como o fortalecimento da preparagio e resposta ac novo evento, especiaimente nos
paises e regides mais vulneraveis

A partir desse momento uma série de agbes foram adotadas no Brasil,
culminando com a ativagéo no dia 22 de janeiro de 2020 do Centro de Operacdes de
Emergéncia em Salde Publica (COE/COVID-19) do Ministério da Saude (MS),
coordenado pela Secretaria de Vigilancia em Satde (SVS), com o abjetivo de nortear
a atuagdo do Ministério da Saude- MS na resposta & possivel emergéncia de saude
publica, buscando uma atuacéio coordenada nc ambito do SUSs.

O Brasil adota a ferramenta de classificacdo de emergéncia em trés niveis,
seguindo a mesma linha utilizada globalmente na preparacdo e resposta em todo o
mundo. Deste modo, recomenda-se que as Secretarias de Salde dos Municipios,
Estados e Governo Federal, bem como servicos de saude publica ou privada,
agéncias e empresas tomem nota do plano federal na elaboracdo de seus planos de
contingéncia e medidas de resposta. Toda medida deve ser proporcional e restrita aos
riscos vigentes.
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O presente plano tem como finalidade instrumentalizar gestores municipais e
servicos de saude da rede de atencdo a saide, publicos, filantrépicos e privados na
impiementacdo de acGes adequadas e oportunas, a fim de evitar e ou reduzir a
disseminacéio do virus em questio e as complicacBes e danos ocasionados por este
na populaco. Destaca-se que as medidas a serem adotadas deveréo ser
proporcionais e restritas aos riscos vigentes.

Considerando as constantes atualizagbes disponibilizadas através das Notas
Técnicas emitidas pela OMS, MS e SES/RJ, o presente Plano Municipal estara
continuamente sendo reajustado em funciio de sua utilizaco pratica e das mudancas
observadas no cenario epidemioiogico.

il - CORONAVIRUS — cov

Os coronavirus (CoV) séio uma grande familia viral, conhecidos desde meados
dos anos 1960, que causam infecgdes respiratérias em seres humanos e em animais.
Geralmente, infecgdes por corona virus causam doencas respiratorias leves a
moderada, semelhantes a um resfriado comum. A maioria das pessoas se infecta
com os corona virus comuns ao longo da vida, sendo as criangas pequenas mais
propensas a se infectarem. Os corona virus comuns que infectam humanos sdo alpha
corona virus 229E e NL63 e beta corona virus OC43, HKU1.

Alguns corona virus podem causar sindromes respiratorias graves, como a
sindrome respiratéria aguda grave que ficou conhecida pela sigla SARS da sindrome
em inglés “Severe Acute Respiratory Syndrome”. SARS é causada pelo corona virus
associado a SARS (SARS-CoV).

Em 2012, foi isolado outro novo corona virus, distinto daquele que causou a
SARS no come¢o da década passada. Esse novo corona virus era desconhecido
como agente de doenca humana até sua identificago, inicialmente na Arabia Saudita
e, posteriormente, em outros paises do Oriente Médio, na Europa e na Africa. Todos
0s casos identificados fora da Peninsula Arabica tinham historico de viagem ou
contato recente com viajantes procedentes de paises do Oriente Médic — Arabia
Saudita, Catar, Emirados Arabes e Jordania.
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Pela localizagio dos casos, a doencga passou a ser designada como sindrome
respiratoria do Oriente Médio, cuja sigla é MERS, do inglés “Middle East Respiratory
Syndrome” e 0 novo virus nomeado corona virus associado 8 MERS (MERS-CoV).

A primeira infeccdo conhecida da COVID-19, doenca causada pelo novo
coronavirus (SRA-CoV-2) ocorreu no dia 17 de novembro de 2019. Com base em
dados do governo chines, uma pessoa de 55 anos da provincia de Hubei (foco do
surto), teria sido a primeira a contrair a COVID-19. Desde entéio os casos registravam
entre uma e cinco infecgbes por dia, totalizando até o dia 15 de dezembro 27
infecgbes, e até o dia 20 de dezembro 60 pessoas ja haviam sido infectadas.
Entretanto, nenhuma das nove primeiras infecgdes (quatro homens e cinco mulheres
entre 39 e 79 anos de idade) seria o "paciente zero”, de acordo com os dados do
governo chines. No dia 29 daquele més um hospital em Wuhan atendeu quatro
pessoas com pneumonia vinculadas a um mercado local que vende pescados, aves
vivas e animais silvestres para consumo e relatou as ocorréncias aos epidemiologistas
de campo do “China Field Epidemiology Training Program” do Centro de Controle de
Doengas. Esses entdio encontraram mais pacientes adicionais vinculados tambem a
esse mercado, sendo as autoridades de salde da provincia de Hubei nofificadas
sobre o ocormido em 31 de dezembro do mesmo ano. As autoridades chinesas locais
entdo identificaram pelo menos 266 pessoas infectadas em 2019, entretanto a
Comissd@o Municipal de Satide de Wuhan s6 relatou o primeiro caso oficialmente ao
Governo Chines no dia 5 de janeiro, quando ent&o o nimero de casos ja totalizava
381 infecgdes por SRA-CoV-2, afirmando que 0 mesmo havia sido diagnosticado em
12 de dezembro.

Periodo de incubagio dos CoV: média de cinco (5) dias, podendo chegar até
dezesseis (16) dias.

Periodo de transmissibilidade: transmissibilidade dos pacientes infectados por
SARS-CoV & em média de sete (7) dias apds o inicio dos sintomas. No entanto, dados
preliminares do Novo Corona virus (SARS-CoV-2) sugerem que a transmissdo possa
ocorrer, mesmo sem o aparecimento de sinais e sinfomas. Ate o momento, ndo ha
informagdo suficiente de quantos dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas uma
pessoa infectada passa a transmitir o virus.
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A doenca e a infecgiio humana pelo SARS-CoV-2 ainda esta sendo descrita, & medida
que a OMS consolida as informacdes sobre os dados da epidemia e das pesquisas
realizadas. Até o momento ndo estio disponiveis tratamento clinico especifico nem
vacinas.

Entretanto, é observado quem algumas pessoas o coronavirus é assintomatico, em
muitas apresenta sintomas leves e/ou moderados, ja em outras, traz complicacées
severas. A evolucdo da doenca difere de pessca para pessoa em fungéo da idade,
doencas preexistentes e outros fatores ainda ndo muito conhecidos.

O gréfico abaixo demonstra como & a progresséo da doenga em cada um desses
grupos. Ele foi criado por Ramy Rahmé, um médico francés com pos-doutorando na
Universidade de Paris, durante seu confinamento na Cidade de Nova York nos EUA,
com base em varios estudos. Nele Rahmé resume as principais formas de
manifestacdo da doenga.

De uma maneira geral, as manifestagbes da doenga tem sido divida em trés grupos:

1. Casos assintomiticos: O governo chinés estima que 30% dos portadores ndo
apresentam sintomas. Em artigo enviado ao Journal of Infectious Disease,
pesquisadores japoneses confirmam essa porcentagem ao avaliarem habitantes que
retornaram da China. Tem um tempo de incubacéo de medio de cinco dias e um
periodo de contagio estimado em cerca de 14 dias.

2. Casos leves/moderados: Correspondem a 55% dos casos apresentando febre,
tosse seca, dor de cabeca, cansaco e leve dificuldade para respirar, Aqui, as
manifestacbes aparecem, em meédia, cinco dias depois da exposicdo ao virus e
progridem por mais uma semana. Em alguns casos, ha uma piora tardia, o que eleva
o tempo de recuperacdo para cerca de 14 dias (periodo de contagio). Entretanto
estudos mais recentes mostram que pessoas nessa categoria podem espalhar o virus
por por 21 dias apés o contagio. Na suspeita de um caso leve ou moderado, o ideal &
reforcar o isclamento social, beber bastante agua e monitorar os sintomas.

3. Casos graves/criticos: Cerca de 15% dos pacientes apresentam sintomas severos e
precisam ser internados para receber oxigénio, as vezes na UTI. O tempo para
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recuperagdo é longo e o periodo de transmissibilidade do virus, ainda mais alto.
Segundo um estudo publicado no The Lancet Infectious Disease, o Sars-Cov-2 pode
ser detectado no organismo até 25 dias depois da infeccdo. Em determinados grupos
de risco, como idosos e portadores de doencas cardiovasculares, a mortalidade dos
casos graves chega a 15%, como indica uma pesquisa com mais de 70 mil chineses,
publicado pelo Centro de Controle de Doencgas do pais no periédico Joumnal of The
American Medical Association.

Entretanto Rahmé em seu diagrama abaixo propde a subdiviséo do terceiro grupo, o
de casos graves/criticos, em dois grupos em funco da mortalidade. Pois do totai de
infecgbes, 5% evoluem para um quadro que exige mais tempo na UTI e ventilagdo
mecanica. E, nessa pequena parcela, a taxa de mortalidade pode alcangar 50%
dependendo da idade. Esse alto indice de letalidade foi observado em pacientes muito
graves na cidade de Seattle nos EUA e figura no relatorio do Imperial College London.
Nesse quarto grupo proposto por Rahme a morte geraimente ocorre apos o 21° dia de
infecgdo, quando o individuo ja esta internado ha duas semanas. E o grupo mais
contagioso/infectante ja que expelem o virus por longos periodos. Um estudo chinés
chegou a detectar o virus 37 dias depois do contagio nesses pacientes, pois a
recuperagéo dos sobreviventes pode levar até seis semanas.

Transmissdo inter-humana: todos os corona virus séo transmitidos de pessoa a
pessoa, incluindo os SARS-CoV o MERS-CoV, porem sem transmissdo sustentada,
segundo a OMS. Quanto ao SARS-CoV-2 tambem ja foi confirmada a transmisséo de
pessoa a pessoa, mas ainda ndo esta confirmada a transmissé&o sustentada.

Modo de Transmiss#o: a principal forma de transmisséo dos corona virus € por meio
do contato proximo pessoa a pessoa, a partir de secregdes respiratorias de uma
pessoa infectada, como também pela tosse.

Fonte de infeccdo: a maioria dos corona virus geraimente infectam apenas uma
espécie animal ou, pelo menos um pequenc nimero de espécies proximamente
relacionadas. Porém, alguns corona virus, como o SARS-CoV, podem infectar pessoas
e animais. O reservatorio animal para o SARS-CoV & incerfo, mas parece estar
relacionado com morcegos. Também existe a probabilidade de haver um reservatorio
animal para MERS-CoV que foi isolado de camelos e de morcegos. A forma de

10
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transmisséo do SARS-CoV-2 ainda ndo esta totalmente estabelecida e continua sendo
investigada, segundo a OMS.
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No que tange as manifestacbes clinicas leves e moderadas da doenga que
correspondem a aproximadamente 85% dos casos, © esquema proposto por Rahme
pode ser parciaimente explicado pela resposta imunologica do organismo & infecgdo
que embasa os critérios e procedimentos para diagnostico laboratorial descritos no
quadro abaixo.
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A doenca pelo SARS-CoV-2 continua sendo descrita, 4 medida que a OMS
consolida as informacdes sobre os dados da epidemia e das pesquisas realizadas. Ate
o momento ndo estio disponiveis fratamento clinico especifico nem vacinas.

lil - OBJETIVO GERAL

Subsidiar a gestdo municipal em alinhamento com as definigdes na resposta ra-
pida e coordenada no enfrentamento do novo coronavirus (SARS — COV 2) com intuito
de reduzir a propagagao do virus e organizar a rede de salde na assisténcia aos mu-
nicipes.

IV - OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Coordenar as agbes de vigildncia epidemiologica, vigilancia laboratorial e atencdo
a saude no enfrentamento da epidemia;

* Estabelecer a utilizaciio de protocolos e procedimentos padronizados para a res-
posta a doenca causada pelo novo coronavirus (SARS — COV 2) .

¢ Divulgar as estratégias de Comunicagdo Social relativas a deteccio e monitora-
mento da Infeccé@o pele novo coronavirus (SARS — COV 2) .

* Propor estratégias e mecanismos de cooperagio entre as areas técnicas.

* Fortalecer a organizacio e a infraestrutura da Secretaria Municipal de Saude e
dos demais niveis de resposta para o enfrentamento de situacdes de emergéncias
de salde publica relativas ao novo coronavirus (SARS — COV 2) .

¢ Assegurar a distribuic8o de insumos disponibilizados pelo Ministério da Saide, Es-
tade e Municipio;

* Reduzir complicagSes, intemagbes e dbitos decorrentes das infecgdes pelo novo
coronavirus (SARS - CQOV 2) .

= Minimizar a disseminacéo da doenga pelo novo coronavirus COVID-19 (SARS-
CoV-2) no Municipio de Queimados - RJ.

¢ Implantar o Centro Municipal de Triagem para Enfrentamento da COVID 19

13
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V — NIVEIS DE ENFRENTAMENTO

Os niveis de enfrentamento para o municipio nas infecgdes pelo novo coronavi-
rus — COVID 19 (SARS — COV 2) estéo descritos conforme tabela abaixo:

Ameaca real de introduc&o do virus no territorio mu-
nicipal através da ocorréncia de casos suspeitos e/
ou confirmados de SARS- CoV-2, importados de

casos confirmados sem historico de viagens a areas
afetadas ou com contatos de casos confirmados im-

oenca

grande magnitude e dispersa no territorio. Para este
nivel séo construidos 4 cendrios:

Cenario 1: Transmissao localizada, com ocofréncia
de 10 casos

) Cenario 2: Transmissao localizada, com ccorréncia
NI - T misséa sustentada de niimero médio de casos, sem comprometimento
da assisténcia

Cenario 3; Transmissao em grande extensao territo-
rial com grande nimero de casos com comprometi-
mento parcial da assisléncia

Cenario 4. ocorréncia de grande numero de casos
que levam a situacdo de desassisténcia

VI - EIXOS DE ATUAGAO

O funcionamento deste Plano ocorrera conforme cada Eixo estabelecido e ba-
seado conforme competéncias descritas

a) Eixo 1 - Vigiléncia em Satde

b) Eixo 2 — Assisténcia

c) Eixo 3 — Diagnéstico Laboratorial e de Imagem
d) Eixo 4 - Comunicagéo

e) Eixo 5 - Gestdo Municipal

14



DIARIO OFICIAL DO MUNICIPIO DE QUEIMADOS
ORGAO OFICIAL DOS PODERES EXECUTIVO E LEGISLATIVO

Dl o [ | QI Criado Pela Lei n°. 986 de 07 de abril de 2010

N°. 828 — Sexta - feira, 05 de Junho de 2020 - Ano 04 - Pagina 26

ﬁi QUEIMADOS ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE QUEIMADOS
= PREF EITURA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

A situacdo epidemiolégica do neno coronavirus — COVID19 (SARS-CoV-2) no
Municipio vem sendo divuigada na midia pelos 6rgéos oficiais de Comunicagdo social
da Prefeitura. E o NiVEL 3 de transmissdo sustentada € 0 que predomina no Pais e no
Municipio. A seguir estdo descritas de forma mais detalhada as acdes de cada eixo.

a) Eixo 1 - Vigilancia em Satde
Agoes:
» Detectar, de forma oportuna (imediata), qualquer caso suspeito no Municipio;

» Notificar imediatamente & Secretaria Municipal de Salide e Secretaria Estadu-
al de Saude;

> [Estabelecer comunicagiio continua com a Secretaria Estadual de Saude atra-
vés do Centro de Informacgdes Estratégicas e Resposta de Vigilancia em Satde
(CIEVS — RJ) e outras autoridades de saude para alinhamento oportuno de di-
refrizes nacionais e ou internacionais;

» Emitir alertas sobre a situacfio epidemiolégica, com orientagbes para a prepa-
racéo de resposta, com medidas de prevencio e controle para a infecciio hu-
mana pelo novo coronavirus — (SARS/COV-2), em tempo oportuno;

» Propor medidas de isolamento do paciente de acordo com cada nivel de en-
frentamento;

» Fortalecer os servigos de satide na detecgio, notificacdo, investigacio e moni-
toramento de casos suspeitos, provaveis e confirmados de infecgdo pelo novo
coronavirus — {SARS/COV-2);

» Articular com gestores e profissionais da rede de servicos piblicos, filantropi-
cas e privados de atenco a salde para detecgdo de possiveis casos suspeitos
nos servicos de saude;

» Articular a integragdo continua com outros setores da Administracéo PUblica,
envolvidos no enfrentamento do pelo novo coronavirus — (SARS/COV-2), e ou-
tros virus respiratérios de interesse de salde publica;

» Promover e/ou realizar capacitagbes para profissionais de satide da rede publi-

15
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éa'e privada no Mangjo Cliniéo e Vigilincia Epidemiolégica da Infecgdo pelo
novo coronavirus — (SARS/COV-2) e butros virus fespiratorios de interesse de
' salide publica sem aglomeragdes conforme determinam as Notas Técnicas;
» Divulgar materiais educativos direcionados aos trabalhadores da saude refe-
rentes a prevencdo e a infecgéio pelo novo coronavirus — (SARS/COV-2);

Y

Articular e realizar reunides com outros setores que fazem interface nas agdes
de enfrentamento ao novo coronavirus (SARS/COV-2) e ouiros virus como o
H1N1 de interesse de salde publica, sendo de suma relevancia a Secretaria
de Educagao, Instituicdes de Ensino, denfre outros;

> Atualizagdo periddica da situacéo epidemiologica e das recomendacfes para
enfrentamento da situacio de emergéncia em face do SARS/COV-2 e outros
virus respiratérios de interesse de saude publica; -

> Sensibilizagiio dos profissionais de salde e populago em relacéo a etiqueta
respiratéria, higiene das méos e todas as formas preventivas e cautelares de
acordo com os Decretos Muricipais;

> Reforcar a importéncia da notificacéo imediata e da investigagdo de casos sus-
peitos, provaveis, confirmados e de obitos por Infecgdo pelo SARS/COV-2, em
articulagéio com a Vigilancia Epidemiologica Municipal,

v

intensificacdic da Vigilancia e Monitoramento da Sindrome Respiratoria Aguda

Grave e da Sindrome Gripai no @mbito municipal;

» Alimentacio Imediata do Sistema de Informacio SIVEP Gripe, de casos ou obi-
tos que se enquadram na definicao de SRAG,

» Orientagdio aos servicos de salde publicos, privado e filantropicos quanto as

medidas de prevencdo e controle da Infecgio pelo SARS/COV-2 & outros virus

respiratorios de interesse de saude publica;

» Monitoramento/acompanhamento® dos casos suspeitos, provaveis e ou confir-
mados em domicilio, sem indicagdo de intemamento hospitalar com orientacéo
sobre precaugbes de transmisséo respiratdria por goticula € identificacdo pre-
coce de sinais de agravamento;

> Divulgaciio de recomendacdes e protocolos do Manejo Clinico e Tratamento da

16
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infeccdo pelo SARS/CIV-2, elaboradn ret Ministiro da Salde e Secretaria
Estadual de saude dn Rio Je Junsira: i

» Articulacdo com o Laboratario Centra’ de Saude Pablica do Estado do
Rio de Jansiro (LACEN/RJ) pavs a disponibilizacdo regular e sistematica
dos kits de coleta de material hiokigico paia diagnéstico:

'

Articulacdo com rede de services trivados v implantacdio de protocolos labo-
ratoriais da rede pubiica paia oy caros sispeitus de infecgiio humana pelo In-
fecgdo pelo SARS/COV-2;

+ Monitorar e divulgar opertunaments, nisuitados de diagnéstico laboratorial para
infecgdo humana pelo SARS/COV-2 @ outros virus respiratérios, Sistema de
Gerenciamento Laboratorial (LACEMN):

> Orientar e garanﬁr emissan de aletla sonora no municivio para orientar a popu-
lacéio sobre medidas de prevencio e controle para a infeccdo humana pelo
NOVo corena virus.;

» Monitoramento dos estabelecimentos de satde para garantia da implementa-
¢do das medidas de biosseguianca & controle de infaccdio em estabelecimen-
tos de salde (Vigilancia Sanitaria Murnicipal @ Secretaria de Ordem Publica).

Critérios Clinico - Epidemiolagico e Definiches de Caso:

A definicdo de casos acompanhara as detinicdes adotadas peia Secretaria Esta-
dual de Saude e Ministério da Salide, sendo aue no momento sdo adotas as defini-
¢Oes aqui descritas.

Em relagdo aos critérios de caso, cabe destacar alguns pontos. A febre pode
néo estar presente em alguns casos como, por exemplo, os extremos de idade, imu-
nossuprimidos ou que tenham utilizado medicamento antitérmico. Nestas situagdes, a
avaliagdo clinica deve ser levada em consideracdo e a decisdo deve ser registrada na
ficha de notificac@o.

A "Transmisséio local® é definida como a confirmacéo laboratorial de
transmisséo do SARS-CoV-2 entre pessoas com vinculo epidemiologico comprovado.

17



DIARIO OFICIAL DO MUNICIPIO DE QUEIMADOS
ORGAO OFICIAL DOS PODERES EXECUTIVO E LEGISLATIVO

D- 0 = Q-’ ~ Criado Pela Lei 1'°..986 de 07 de'abril de 2010

N°. 828 — Sexta - feira, 05 de 'Juﬁﬁo de 2020 - Ano 04 - Pagina 29

o B SIAT A L T
ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE QUEIMADOS

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

[

Os casos que ocorrerem entre farmﬁara proximos ou pfoﬁssmnals de satde de forma
Ilmtmda néo seréo considerados transr'mssao local. As areas com transmissdo local
serdo atualizadas e disponibilizadas no site' do Ministéric da Saude, no link:
saude.gov.brilistacorona.

s
Situacdo 1- Febre E pelo menos um sinalou  E historico de viagem para area com transmiss&o
sintoma respiratério (tosse, dificuldade para local, de acordo com a OMS, nos Ultimos 14 dias
espirar, batimento das asas nasais enfre ou-  anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;
tros)

“Siluacdo 2- Febre E pelo menos um sinalou  E histénica de contalo proxima de caso suspeito

sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para para o corona virus (SARS-CoV-2), nos ultimos 14
respirar, batimento das asas nasais enfre ou- . dias anleriores ao aparecimento dos sinais ou sinto
tros) mas,

ituacéo Gximo de caso confirmado
ou sintoma respiratorio (losse, dificuldade para ¢ corona virus (SARS-CoV-2), nos Uitimos 14
para respirar, batimento das asas nasais en- dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sinto
tre outros) mas

O “Contato proximo” é definido como: estar a aproximadamente dois metros de
um paciente com suspeita de caso por novo corona virus, dentro da mesma sala ou
area de atendimento, por um periodo prolongado, sem uso de equipamento de
protecdio individual (EPI). O contato préximo pode incluir: cuidar, morar, visitar ou
compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda, nos casos
de contato direto com fluidos corporais, enquanto ndc estiver usando o EPI
recomendado.

E definido como "Caso provavel de doenca pela COVID-19 (SARS/COV-2)" o
contato préximo domiciliar de caso confirmado laboratorial que apresentar febre e/ou
qualquer sintoma respiratdrio, dentro de 14 dias apds o Glitimo contato com o paciente.

E definido como "Caso confirmado de doenga pela COVID-19 (SARS/COV-2)"
aquele que apresenta resultado positivo em RT-PCR, pelo protecolo Charité (criterio
laboratorial) e o contato proximo domiciliar de caso confirmado laboratorial que
apresentar febre e/ou qualquer sintoma respiratério, dentro de 14 dias apds o ultimo
contato com o paciente e para o qual ndo fol possivel a investigacdo laboratorial
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especifica (critério clinfco-epidemiobgim). .

E definido como caso fescartado e infecglio humana pela COVID-19
(SARS/COV-2) aquele que apreseite resultado lahoratorial negativo para COVID-19
OU confirmac&o laboratorial para cuio agante atiologico.

E definido como casc excluido de infeccdo humana pela COVID-19
(SARS/COV-2) aquele notificado que nid@o se encuadrar na definic@o de caso suspeito.
Nessa situacdo, o registro sera excluido da base de dados nacional.

Os casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SRAG) obedecem os critérios de definicdo e fluxo de notificacio estabelecidos na
Nota Técnica SVS/SES/RJ n° 22/2020.

O acompanhamento dos contatos sera de responsabilidade da rede municipal de
saude onde o paciente tiver domiciliado.

Notificacdo:

Os casos suspeitos, provaveis e confimados. em servicos pliblicos e privados,
devem ser notificados de forma imediata pelc profissional de saude responsavel pelo
atendimento ao Centro de InformagBes Estrategicas de Vigildncia em Saude (CIEVS)
da SES-RJ. i

As informacdes devem ser msendas na ficha de nctificacdo disponivel em
HTTP://notifica.saude.gov.br . ‘

A nofificacdo ao CIEVS também pode ser realizada pelo e-mail
notifica.ses.rj@gmail.com ou pelo telefone do plantdo 24h: (21) 98596-6553.

Os casos suspeitos de COVID-19 que também atendem a definicio de caso de
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG1) devem ser notificados
CONCOMITANTEMENTE no Sistema de Informacéo da Vigilancia Epidemiolégica da
Gripe (SIVEP-Gripe).
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b) Eixo 2 — Assisténcia ao Paciente

Organizacio da resposta ao surto da infecgdo do novo coronavirus SARS/COV-
2 e outros virus respiratorios: niveis de ativacio da contingéncia.

Niveis de Ativacido da Contingéncia Evento Disparador
- | Casos importados de COVID-19 notificados ou confirmados
| no estado do Rio de Janeiro
G  Agdes: mmtumrosmsosmpehsdemav[ms atuali-
Nivel Zero | zar diariamente dados epidemioldgicos; oferta de treinamen-

o patsgesﬁxnsdosnwmcfmos Uabmgdmmsdamdeprd-

cosdesaﬁdesobrsoﬂumde&oohananbmmdedesau-

Transmnsséo ‘autéctone de COVID-19 no estado do Rio de
| Janeiro (confirmacao laboratorial de transmissao do COVID-
19 entre pessoas com vinculo epidemiologico comprovado.

Nivel | | Os casos que ocorrerem entre familiares proximos ou profis-
sionais de saude de forma limitada néo serdo considerados

R IR | transmiss&o local)
Nivelll i Trmsmzssﬁo sustanmda da COVID 19 na ragﬂo nmnpomﬂ-

inadoestadodoﬁode mm(lﬂelmpohmmsteli) '

Quando as agﬁeslahwdades unenladas para serem realiza-
das no nivel Il de ativacao forem insuficientes como medidas

Mivel lll (conting&ncia maxima) de controle e para a organizac&o da rede de atencdo na res-
posta. Rede de atendimento definida incapaz de atender a
demanda. Ativacio pelo Gabinete de Crise.

A equipe de Vigilancia Epidemioldgica Municipal integrada com a equipe de
Atencio Basica desenvolvera atividades de rotina, as quais sustentarfio as acbes que
serdio aplicadas no Plano de Enfrentamento. Dentre as atividades da vigilancia
epidemiologica estdo incluidas o monitoramento da ocorréncia de casos e Gbitos de
SRAG, confirmados ou nédo para o novo coronavirus; o monitoramento da circulagéo do
coronavirus; atividades que permitem a detecgdo de alteragbes no padrio de
comportamento da doenca e os momentos de implantacdo dos diferentes niveis do
Plano de Enfrentamento.
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Acdes de atengdo priméria 2 safde:

> Implantacéo ou implementaci- e protozrio de Manejo Clinico na rede de aten-
¢80 a saude (primaria, secundaria e lerciaizy

»  Capacitagdio das unidades de salde no manejo e abordagem dos casos suspei-
tos, no preenchimento cos formuiarios de Termo de Consentimento livre e esclarecido,
do Termo de Notificagdo de Isolamento, da Planiiha de Monitoramento de SR e SRAG,
bem como no uso dos Kits de EPI (Alcool Gei, mascara cirirgica, mascara N 95, sa-
béo liquido);

»  Realizar atividades de capacitacdo para os profissionais para identificacdo & ma-
nejo de casos de coronavirus, conforme Nota Técnica Conjunta SVS/SUBGAIS/SES-
RJ N© 05/2020;

»  Realizar busca ativa para avaliar possiveis casos de coronavirus na populacio
cadastrada e no territério e, se necessario, notificar e acompanhar o caso:

F Facilitar o acesso a demanda sspontanea. Priorizar o atendimento dos casos
suspeitos de coronavirus. Os profissionais do acolhimento 2 demanda espontanea
deverao fazer uso da mascara cirurgica. A mesma devera ser trocada de preferencial-
mente de duas em duas horas, podendo esse tampo ser estendido para quatro horas
de uso sem troca, porém nunca excedendo esse periodo;

> Pacientes provenientes de demanda espontanea considerados suspeitos devem
receber mascara cirurgica (no caso de tempo de permanéncia igual ou maior que 4 ho-
ras a mascara precisa ser trocada) e examinadns em area pré-determinada (sala ex-
clusiva e de preferéncia com boa ventilacdo) para o atendimento inicial. Neste caso, os
profissicnais designados para o atendimento de saude devem usar mascara cirurgica
(mascara N95 em procedimentos que proporcionem contato com aerossois), avental
descartavel, 6culos de protegéo e luvas. Apés a utilizagdo, os EPI devem ser descarta-
dos imediatamente, com excegéc dos oculos;

»  Disponibilizar érea para lavagem das méos com agua, sab&o e alcool em gel no
ponto de assisténcia para profissionais e pacientes;

»  Acionar a vigilancia epidemiologica da Secretaria Municipal de Salide para notifi-
cacdo e acompanhamento do caso. Importante que o profissional responsavel pelo
atendimento realize a notificacéo imediata. dentro das primeiras 24 horas, de acordo
com o critéric de definicdo de caso suspeito, ao CIEVS estadual (vide Nota Técnica
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SVSISESRJ): 1 A S A T e B
»  Acionara Vigilancia Eplde‘mddgfca péra tre;nﬁmbn“to dos pmﬁsslona:s da rede
para realizar coleta de amostfas’na’ unidade ou em' ‘domicilic dos casos identificados
como suspeitos. Esta devera ser feita conforme orientagbes das \ﬁgilanaas Epidemio-
iégicas Municipais (vide Nota Técnica SVS/SES-RJ);

>  Registrar o atendimento no sistema de informacao da Atencdo Primaria vigente -
estratégia e- SUS Atencio Primaria (SISAB]).

»  Informar o caso suspeito imediatamente a Vigildncia Epidemiolégica Municipal;

»  Receber nas equipes de APS e SF pacientes encaminhados por outros peontos
assistenciais considerados como casos leves e proceder com o cuidado, tendo aten-
¢éo para medidas de isolamento domiciliar, de controle e acompanha'mento dos casos
conforme a portaria do MS n? 356 de 11-03-2020;

»  Realizar visita domiciliar para busca aﬁvalacpmpanhamento de casos suspeitos,
notificados e possiveis "casos de infecgio” ou outros virus respiratérios que necessi-
tem de isolamento domiciliar conforme a portaria do MS n° 356 de 11-03-2020;

>  As agbes de acompanhamento peia APS dos casos considerados leves, instituin-
do medidas de isolamento domiciliar sdo as seguintes: ‘

Triagem

Pacientes com sintomatologia respiratoria e histérico de viagem nos uitimos 14
dias para area com transmissdo local devem ser identificados assim que chegarem a
unidade e orientados a utilizar mascara cirdrgica.

Isolamento

O paciente deve utilizar mascara cirurgica a pariir do momento da suspeita e
manter-se em isolamento domiciliar, se houver sinais de alerta o mesmo devera
procurar atendimento de urgéncia. Nesse caso havendo necessidade de
deslocamento, o paciente deve ser orientado a manter a mascara cirurgica durante
todo o transporte.

O tempo de isolamento sera definido com base nos parametros estabelecidos
por Rahmé para as principais formas de manifestacéo clinica da doenca. Sendo de 14
dias a partir do diagnostico laboratorial para casos assintomaticos (definidos como
aqueles com diagnéstico laboratorial positivo para COVID19, porém com auséncia de
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sintomas); 14 dias a paitir do ficky dns e hres Fare casns leves e/ou moderados
{sem sinais de alerta/gray ddaoe ), ;:) dles = rodir ddo nicky dos sintamas incluindo
internacéo e altz pare cases "ma\' A i
suplementar; e, 25 dias a partir do iniciy cog s
casos criticos que necesattaran cE '\?nﬁi-»r--'m\ invesiva. Caso % sintomas
permanecam apos 230 parindae, ¢ nirent: devera ter deverd pennanecer em
isolamenio domiciliar, tendo suz respeste fr,rar":::?i:gi:a # infecgdo verificada trés dias
apos o cessamento dos meeming, Cass anbis. b: 22 Has dins ndo hija negativagio do

Av3% com r:ecessidade de oxigénio
Az incivindo internacdn e alta para

IgM o paciente wera avalisdo apés ra's trae cigy @ assim sucessivamente sté que o
marcador da Imunogiotiding M nda ueia rmais dxieciaval estands assim fiberado do
isolamento. ;

Destaca-se que em todn o alanginenio as caso susceito ou confirnade de
COVID-19 é de EXTREMA irnportarciz # adendy a higenizaclo das midos nos cinco
momentos preconizados cela OMS, a saiia’. anes do ventaio com o paciente. antes
da realizacdo de procedimenta assep!—:z.o. A0S risco de exposicdo a fiuidos corporais,
apos o contato com o puciente @ upds o zartutn tom as Ansas préximas ao paciente.
Lembra-se também que & higienizacdo rlac mdns pode ser feita com formulacéo
alcodlica em au agua e sabenete liguide. Lembra-sa tarabam que a higienizacdo das
méos pode ser feita com fermivlacan aicodlics a 70% em gel por carbopol 940 ou agua
e sabdo, sendo o tempo do procedimento iz cntirfecciio com uso de Alcuot gel 70%
igual & 20 e com sab&o igual & 60, senda feito na tonics proposta no quadrz ahaixo.

INSTRUC@ES PARA LA\IAII ;-‘1 b ﬁ?‘ﬁﬁOS EORRETAMENTE
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Busca Ativa de cOntacta‘_n_teis‘_ o

Devera ser realizada a busca ativa de cohtétos proximos (familiares, colegas
de trabalho, entre outres, conforme invesﬁgac}ao) devendo ser orientados sobre a
possibilidade de manifestacdo de sintomas. Orientar aos contactantes que se
manifestarem sintomas procurem imediatamente o servico de saude.

Tendo em vista a necessidade de monitoramento continuo dos casos
notificados, busca ativa de novos casos e acompanhamento dos usudrios mais
vulneraveis, as equipes de Estratégia de Salide da Familia (ESF) deverdc atuar em
suas areas adscritas nessas agdes.

A busca ativa deve ser priorizada, se possivel, quando se sabe de Casos
suspeitos no territorio a fim de evitar a circulacio do paciente e possivel disseminacéo
da doenca. A visita dos profissionais deve ser feita utilizando todas as medidas de
precaugdo para contagio.

Os Agentes Comunitarios de. Saude (ACS) deverdo visitar os usuarios mais
vulneraveis (idosos, gestantes, 'rece'rn-nascidos. pacientes imunodeprimidos),
monitorando e orientando essas populagbes, viabilizando sua avaliagdo clinica pela
equipe de salude. Caso a suspeita se mantenha, ou se confime o caso, iniciar
acompanhamento e isolamento domiciliar.

Para atender a populacio onde ndo ha cobertura da Estratégia de Salde da
Familia sera criada uma equipe de monitoramento composta por Equipe
multidisciplinar de técnicos da atengo primaria e da Vigilancia Epidemiolégica que
terdo como referéncias para o atendimento os meédicos das unidades basicas do
municipio.

Agbes de acompanhamento para os casos considerados leves pela atencdo
primaria em satde, instituindo medidas de isolamento domiciliar s@o as seguintes:

« Orientar o paciente a ndo se deslocar para o trabalho, escola ou outra atividade

publica. Caso seja necessario o uso de transporte, usar mascara durante todo
o trajeto, mantendo as janelas abertas;

e Orientar que deve haver pessoa de contato proximo do paciente, que o
monitore acompanhe e apoie no cuidado, principaimente no caso de idosos;
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= Caso seja possivel, o patiente devers ficar em um quarto com banheiro de
forma privativa no domiicitio e ccm contatn rastrito aos outros moradores. Se
ndo for possivel banheiro privativo, lava-io com agua sanitaria de forma
recorrente. Quando a equipe idsntificar gue as condicbes domiciliares ndo
garantem o isolamento do pacier’e das pesscas com quem coabita, deve-se
orientar a busca por local adequade ou o encaminhar para local que atenda
esses requisitos;

* Caso seja necessatio algum contato com famitiar elou equipe de sadde, usar
mascara cirirgica (substituir a cada 4 horas);

* N&o compartihar pratos, copos, télheres. toalhes e roupas de cama
(higienizagio com agua e sabio) com outros famitiares:

» Orientar o paciente a higienizar de forma frequente as maos com dgua e sabdo
ou friccionando com &lconl a 70%:

e Ao tossir e/ou espirrar, cobrir a buca e o nariz com lenco descartavel ou
manga da camisa/face interna do braco;

» Limpar regularmente as superficies com &lcool a 70% ou solucéo de hipociorito
de sodio (1 colher de sopa para 1 litro de agua);

« Informar o paciente sobre os sinais e sintomas de alerta e em caso de piora do
quadro, orientar o mesmo a procurar a Unidade de Atencdo Primaria em Satide
(UAPS) para que providencie transporte adeduado, conforme definicdo local
dos pontos de atencéo de urgéncia para o atendimento de casos graves;

» Fornecer mascaras cirirgicas suficientes para que o paciente ndo precise
retornar & unidade de salde. Orientar o seu uso sempre ao ter que interagir
com outras pessoas; '

» Nao receber visitas no periodo de isolamento, ‘

O isolamento domiciliar devera ocorrer durante 14 dias apos a data de
suspefta/confirmacdo do Caso ou, se permanecerem os sinais e sintomas apds este
periodo, devera permanecer em isolamento domicifiar até que os mesmos cessem.

O tempo de isolamento sera definido com base nos parametros estabelecidos
por Rahme para as principais formas de rh'unlfe‘shﬁo clinica da doenca. Sendo de 14
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dias a partir do diagnéstico laboratorial para casos assintométicos (definidos como
aqueles com diagnostico laboratorial positivo para COVID19, porém com auséncia de
sintomas); 14 dias a partir do inicio ‘dos sintomas -para casos leves efou moderados
(sem sinais de alerta/gravidade); 20 dias a partir do inicio dos sintomas incluindo
internaco e alta para casos graves internados com necessidade de oxigénio
suplementar; e, 25 dias a partir do inicio dos sintomas incluindo intemac&o e alta para
casos critcos que necessitaram de ventilagdo invasiva. Caso os sintomas
permanecam apés esses periodos, 0 paciente devera ter devera permanecer em
isolamento domiciliar, tendo sua resposta imunolégica & infecgdo verificada trés dias
apds o cessamento dos mesmos. Caso apos esses trés dias néo haja negativacéo do
IgM o paciente sera avaliado apos mais trés dias e assim sucessivamente até que o
marcador da Imunogiobulina M ndo seja mais detectavel, estando assim liberade do
isolamento domiciliar. '

O paciente atendido em unidade de saude que apresenta condigo clinica de
acompanhamento e isolamento domiciliar, devera receber orientagbes pela equipe de
saude de referéncia e ou equipe de vigilancia em salde municipal, com
monitoramento por contato telefénico a cada 48h durante o tempo que durar o seu
lsolamento, bem como receber mascaras cirargicas, a fim de evitar transmissdo a
contactantes intra domiciliares.

O risco cresce exponenciaimente para os idosos que apresentam doencgas
cronicas. Portanto, as medidas de protegdo para estes individuos sdo fundamentais.
De acordo com a OMS, estes grupos devem receber protecdo guanto ac risco de
contagio, mas sem serem estigmatizados ou levados a uma condicdo de maior
vulnerabilidade por falta do cuidado adequado. E importante que nesse momento, as
redes de cuidado sejam fortalecidas e que todos os idosos fenham uma pessoa de
referéncia para companhia e cuidado, caso necessario.

Quando necessaria a remogao/transporte do paciente monitorado em fungdo
do agravamento de seu estado de satde, cabera a Equipe da ESF na regido do
mesmo (ou entdo a equipe de monitoramento caso o paciente resida fora de area
coberta pela ESF) acionar o transporte sanitario para resolugéo do problema.

Paciente em domicilio que }a fol previamente atendido e avaliado em unidade
de salde, e apresenta quadro clinico que requer reavaliacdo, deve ser transportado
para unidade de referéncia, preferenciaimente por meio de transporte sanitario /
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ambuléncia, com as devidas medidas de vrecaucdes de controle de transmisso.

O paciente atendide em unidade d» salide su avaliado em domicilio que seja
identificada necessidade de avaliacdo em outrs nivel de atencdo e/ou intemaco,
devera ser encaminhado e/ou ‘ransferido mediane regulagdo para ambulancia
adequada, de acordo com a gravidade do caso dlinico do paciente.

Embora o virus que causa a COVID-19 Dossa .infectar pessoas de todas as
idades, dois grupos tém maior risco de sofreram as formas graves da doenca: os
idosos (60 anos ou mais) e as pessoas corn quadros cronicos de satde. Quanto mais
idoso for o contagiado, maior o risco de cesenvolver uma forma severa da doenca e
resuitar em obito.

Cuidados em Domicitio

Orientar sobre a necessidade de permanecer em afastamento temporario ou
quarentena em domicilio, mantendo distancia dos demais familiares, além de evitar o
compartithamento de utensilios domésticos. O paciente deve ser isolado em ambiente
privativo com ventilag@o natural e imitar a recepcdo de contatos externos.

Durante a quarentena, sempre que tossir ou espirrar, o paciente deve cobrir a
boca e nariz com lengo de papel descartavel ou com a face interna do cotovelo
dobrado, descartando o lengo pés o uso em lixeira fechada, e realizando a
higienizaciio das méos em seguida. Orientar possiveis contatos quanto a importancia
da higienizaciio das méos. O acesso em domicilio deve ser restrito aos trabalhadores
da satde envolvidos no acompanhamento do caso. -

Manter isolamento, enquanto houver sinais e sintomas clinicos e /ou durante 14
dias apos o inicio dos sintomas caso estes cessem ao final deste periodo. Casos
descartados laboratorialmente, independentemente dos sintomas, podem ser retirados
do isolamento. Orientar que individucs proximos que manifestarem sintomas da
doenca procurem imediatamente o servico de salde.
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Notificagdo de Casos

Os casos suspeﬁos. provaveis e confirmados deverdio ser nofificados de forma
imediata pelo profissional de saude responsavel pelo primeiro atendimento
preenchendo a Ficha de notificacBo para casos suspeitos de Novo Corona virus
(COVID -18). A ficha devera ser entregue a Coordenacéo de Vigilancia Epidemiologica
da SEMUS/PMQ.

Transporte do domicilio para o servigo de salde:
Paciente em domicilio que j& foi atendido e avaliado em unidade de saude e
apresenta quadro clinico que requeira reavaliacéio deve ser transportado para unidade

de referéncia por meio de transporte sanitario com as devidas precaugdes.

Transporte entre unidades de sadde

Paciente atendido em unidade de saude que requeira avaliagdo em outro nivel
de atengdo e/ou internagdo deve ser transferido em ambuléncia, de acordo com a
gravidade do caso clinico. :

Isolamento em domicilio

Paciente atendido em unidade de saude que apresenta condigéo clinica de
acompanhamento & isolamentn domiciliar recebera as devidas orientagdes pela equipe
de saude e equipe de vigilancia em saJde municipal.
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO DE CASOS SUSPEITO.COVID-19

Comindicegio de Orientagbes quanto
Internacho

Internaclo sm quarto privative. Todos os
profissionais desatdae colaboradores a partie
desse momanto daveriio utilizar miscaras N93

e ™\
Suporte elinico ® mondoramento do paciete NotificacBia do cuso & Vastrem de
L visando sus estabilizagio.

— ! l

~
Notificaca do caso ¢ rastreio de contactsntes J [ Coletade material diagnostico

confirmatbrio de 2019-nCovem 5ala
privative parasssefim

l -
~
Coleta de materisl diagndstico confirmatoda de
2018-0CaV no quarto de internncho,

-

\

Critérios CiniKos Triténios Epidemioiogicos

1 Os casos de COVID-19 sem indicacdo clinica para internagho serdo orentados a fazer
quarentsna fesidencial, e o acompanhamento acontecera pelas unidades de satide. As nolificaces de contatos e
novos casas devem ser monitorados e informados pelas unidades de ESF.
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Atencdo hospitalar e especiajizada

No nivel zero os casos suspeitos ou confirmados da infeccdo pelo Corona
virus da COVID 19 no Municipio de Queimadas fue precisarem de atendimento 24 h
no primeiro momento deverdo procurar a Unidade cde Pronto Atendimento (UPA) e
guando criangas o Hospital Infantil 21 de Julho Ltda.

Agdes da Gestdo Municipal

Ampliacdo do Centro Municipai de Triagem para atendimento aos pacientes
com suspeita e ou confirmados dz COVID 15:
Aquisicdio de insumos e correlatos hospitaiares para ampliacéo do Centro Mu-
nicipal de Triagem;
Aquisico de equipamentos e mobiliarios necessarios para Ampliacdo do Cen-
tro Municipal de Triagem:;
Aquisicdo de medicamentos para o Centro Municipal de Triagem;
Contratac8o imediata de profissionais para ampliacdo dos servicos de assis-
téncia hospitalar ne Centro Municipal de Triagem:

v' Cadastrar os Ieitos de intemacdc e servicos da Unidade junto a Secretaria
Estadual de Saude e Ministério da Saticle:

v' Elaborar Protocolo de atendimento e funcionamento da Unidade de Saude;

1° MOMENTO: Centro Municipal de Triagem da COVID 19 - “Hospital de
Campanha”.

O Centro Municipal de Triagem da COVID — 19- CNES 0129968 localizado na
Rua Onze s/n® Pacaembu - Queimados RJ com perfil de assisténcia hospitalar 24 h
tem o objetivo de atender os pacientes suspeitos que sob investigagdo ou confimados
de infecgio por SARS-CoV-2 necessitem e tratamento intermediario com
acompanhamento da equipe de satide no &mbito desta municipalidade.
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12 Nivel do Centro Municipal de Triagem da COVID - 19

O CMTC-19 possui 02 consultérios para abordagem e manejo clinico dos casos
suspeitos que procurarem a unidade por demanda espontanea e os encaminhados
pela rede de Atencdo Primaria a Saude.

A avaliacdo do quadro clinico do paciente sera feita pela equipe dos
profissionais do CMTC-19 com abordagem identificando a necessidade de internacéo
ou ndo do paciente;

2% Nivel do Centro Municipal de Triagem — Leitos Clinicos Intermediarios

A unidade estd funcionando com 08 leitos clinicos intermediarios sem
respiradores e 02 leitos com respiradores e monitores cardiacos, totalizando 10 leitos
intermediarios clinicos. Caso a equipe identifique a necessidade de internacdo o
paciente & colocado em um dos leitos disponiveis.

32 Nivel do Centro Municipal de Triagem - Leitos “Semi intensivos”

A unidade ja cadastrada no CNES dispde de 10 leitos com respiradores e
monitores cardiacos com toda estrutura necessaria para assisténcia integral dos
pacientes que necessitarem de internagéo na referida unidade. Apos monitoramento e
avaliacéo do quadro clinico do paciente este sera remanejado para leito semi-intensivo
caso seja necessario.

4° Nivel: Pacientes que necessitarem de atencéo assistencial de maior complexidade
seréo regulados pelo Sistema Oficial da Secretaria Estadual de Salde.
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2° MOMENTO: Ampliagdo do Centre Murnicipal de Triagem para COVID-19
(CMTC) — Hospital de Campanha.

O servigo de assisténcia hospilalar no UMTECV sera ampliado para 60 leitos
sendo que destes 26 leitos serfic "semi intensivos” com respiradores e monitores
cardiacos para atendimento dos pacientes com 2 COVID 18 que sejam avaliados pela
equipe médica com a necessidade do paciente ser colocado em leito com respirador
devido o seu quadro clinico.

Acdes para organizacéo do servico:
> Estabelecer critérios e normatizar;

» O local definido foi 0 anexo ac ladc do Centro de Tratementopd e Hipertenséo
e Diabetes para implantar a estrutura fisica e operacional do Centro Municipal de
Triagem;

» Indicac@o de intemagéao hospitalar;

» Avaliagéo da gravidade clinica que indique tratamento em unidade de terapia
intensiva;

# Tratamento suportivo e alta;

+ Gerenciamento de residuos e o processamento de matérias reutilizaveis;

» Reduzir complicacdes, internacdes e obitos decorrentes das infecgbes pelo
novo coronavirus COVID-19 (SARS — CoV2 );

> Estabelecer agdo integrada com o sistema de regulacdo da atencdo a saude,
com vistas a adequada e oportuna transferéncia dos pacientes, de acordo com o
nivel de complexidade do caso;

» Elaborar fluxos infra hospitalares para o itinerario do paciente suspeitos ou
confirmados;

» Realizar coleta de amostra de secrecGes respiratorias para exame laboratorial,
conforme, orientacéo do LACEN-RJ;
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» Implementar meciidas de biosseguranca (precaugdo padrio, de contato e res-
piratoria por goticula) para todos 9s individuos com suspeita ou confirmacéo de
infeccéo pelo infeceies peio novo corenavirus COVID-19 (SARS — CoV2 %

» Assegurar uso de precauclc pacrio, de contafo e respiratoria por goticula e,
Freferenciaimente, definir um sala para isoiz quarto privativo para cascs suspei-
108 e ou oonfinnados de coronzirus, que tenhamn indicaglio de intemamento,
canfnnne:pmocoic toMS . ,

» Estabeiecer como réttg@ & uiizagdo de aquipamentos de proiecédo individual
(precaucdo de contato, respiratério) por trabalhadores {as) e usuarios (as), de
4corde Com &S NOMMas pre'-':nlzadac

= Disponibiiizar Eqmpamenbas e Pmtegao indiviattal {(EPi) nos servicos de sau-
de; ) g

> Implantaﬁoiimplementaq.io de medidas da limpeza e processamentos de arti-
gos & superficies, conforme Nota Técnica GVIMS/GGTESANVISA N°4/2020;

> Estabelecer comunicacéc imediata dos casos suspelitos e ou confirmados para
notﬁcaqaoﬂnvesugagm e adogdio de madidas de prevencéo e controle,

» Notlﬁcar imediatamente (até-24 horas), a Vigilancia Epicemiologica Municipal.

+ Preancher as informacgdes dos cascs suspeitos, provaveis e ou confirmados no
Sistema de Nofificacio/Investigacan disponibiiizadc palo MS. importante prévio
alinhamento com Vigiiéncia Epidemioisyica tiunicipe.

Orientandes para a assisténcia aus rasigntes | (‘um infeccao pelo novo
coronavirus — CO\IID-”IQ (SAR%'-LQ‘, -d

Mo eixo de preveng;éo asg "!&“‘!ual 1% maqldas a serem tomadas, de acordo
com cada nivel de enfmntamonh ,'1 &mfn r:is..aﬁres @ estdo descritas no Plano
Municigal ds Enmmamento a0 C‘crcm er iy, ' '

A5 memdea. aq:aes c‘e ,"liuc Jgh R ass:s*ent‘a visam & atencdo ao
paciente su:.pe"m 2 & reducica a:e P qmil-dad@.e cie dlsseminat;ao do virus no
rrmmc:pio 6nde estlo ocorferdo s pimeiias cases,




